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200 Jahre Sebastian Kneipp 

Brennnessel, Giersch, Löwenzahn, Spitzwegerich 

In der Heilkräuter Woche haben wir einen Film „B wie Brennnessel“ gesehen. Wir haben 

Brennnessel Chips, eine Giersch Limo und einen grünen Smoothie selber gemacht.  

 

Zucker, Zucker, Zucker,…. 

Um Zucker ging es in der letzten Kneippwoche. Wie viele Würfelzucker stecken im Apfel, im 

Saft oder in unserer Brotzeit. Gemeinsam haben wir die mitgebrachte Brotzeit in 

Würfelzucker dargestellt.  

Wir haben ein Rhabarber Crumble und Brot ohne Zucker gebacken.  

Despina hat uns die Ernährungspyramide für KINDER erklärt und die passenden Lebensmittel 

dazu gezeigt. 

 

17.05.2021 

Sebastian Kneipp wäre 200 Jahre alt geworden und wir haben seinen Geburtstag in der 

Gruppe gefeiert. Mit Kräuterwaffeln, Kräuterdip und Butterbrot (unser selbst gebackenes 

Brot) haben wir gemeinsam gefrühstückt.  

Für die Teilnahme an den Jubiläumswochen hat jeder ein Pixibuch und einen Kneipp Button 

bekommen.  

 

Muttertag und Vatertag 

Für die Mamas haben wir ein Bienenwachstuch gebügelt und eine Karte dazu gebastelt.  

Eine Leinwand mit zwei Steinmännchen und eine Karte haben die Papas bekommen.  

 

Kreatives 

 Enten und kleine Küken ausgeschnitten und gestaltet 

 Blumen aus Transparentpapier fürs Fenster gebastelt 

 Blätter für unseren Jahreszeitenbaum ausgeprickelt 

 Portrait von uns selbst gemalt 



Sonstiges 

Wir waren öfters in der Au beim Kneippen, wenn es mal heiß war  

Die Kinder haben angefangen LOGICO Aufgaben zu machen. Logico ermöglichst 

eigenständiges Arbeiten und Wiederholen von Lerninhalten durch unmittelbare 

Selbstkontrolle.  

 

Religiöse Angebote 

Mit Lucia haben wir eine Maiandacht gefeiert zu ehren von Maria. Sie ist die 

Namenspatronin von unserem Kindergarten. Für die Maiandacht haben wir Tuch in 

Regenbogenfarben gefärbt, es ist der Schutzmantel von Maria.  

An Christi Himmelfahrt und Pfingsten fanden religiöse Feiern im Mittagskreis statt.  

 

Mein Körper 

Wir haben uns unseren Körper genauer angeschaut und die Unterschiede zwischen 

Mädchen und Jungen.  

Auf einem Plakat konnten wir den Aufbau unseres Körpers sehen von den Organen, Skelett 

und Muskeln bis zur Haut.  

Wir haben gelernt wie ich mich selbst richtig male und was dazu gehört.  

Isabella hat uns das Buch „Das kleine Ich bin Ich“ zum Thema vorgelesen.  

 

Namenstag 

Wir haben den Namenstag von Matthias, Johanna und Konstantin im Mittagskreis gefeiert. 

 


