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Irgendwie ard

Liebe Kinderhausfamilien,

Termine:

25.09.2020 Wir feiern mit den Kindern in den Gruppen eine kleine Andacht zum Jahresbeginn.

Vorankindiqung:

02.10.2020 Wir feiern vormittags in den Gruppen mit den Kindern das Erntedank — Fest.

Elternabend mit Elternbeiratswahl:

Unser Elternabend mit Elternbeiratswahl wird auch dieses Jahr stattfinden, allerdings auf Grund der
Hygiene- und Abstandsregeln in abgewandelter Form. Wir klaren dafiir noch Mdglichkeiten fir geeignete
Raumlichkeiten ab. N&here Informationen erhalten Sie zeitnah.

Andacht zum Jahresbeginn:

Da wir in diesem Jahr nicht wie gewohnt einen Gottesdienst zum Jahresbeginn mit Ihnen und Ihren Kindern
feiern kdnnen, werden wir in den einzelnen Gruppen am Freitag, den 25.9.2020 unser neues Kinderhausjahr
begrilen.

Auch weitere Gottesdienste und religitse Feste im Jahreskreis werden wir zum Teil in abgewandelter Form
fur Ihre Kinder religionspadagogisch erlebbar machen. Wir erarbeiten dazu momentan
Umsetzungsmaoglichkeiten.

Sammelgruppen:

Die Sammelgruppen finden weiterhin noch nicht in der gewohnten, alten Form statt. Stattdessen wird das
System der ,,Partnergruppen® vorerst beibehalten, das heilit, Rosenquarz und Opal arbeiten zusammen, so
wie Kristall und Bernstein. Mondstein und Sonnenstein decken die Offnungszeiten alleine ab.



Nachmittagsangebote:

Uns als Kinderhausteam ist es wichtig, Ihnen Ihre Betreuungszeiten auch maoglichst sicher zur Verfugung
stellen zu kdnnen, daher vermeiden wir das Mischen der Gruppen. Trotzdem wollen wir die von lhnen
gebuchten Nachmittagsangebote weiterhin fur Ihre Kinder moéglich machen. Wir sind gerade bei der
Planung, in welcher Form das nach der Eingewdhnungszeit ab Oktober wieder méglich sein wird.
Informationen dariber erhalten Sie rechtzeitig.

Mittagessen im Kinderhaus:

Bei uns im Kinderhaus wird taglich frisch gekocht. Unsere Kochin Sandra Oberth ist geschult in der
bedarfsgerechten Erndhrung von Kindern und stellt unsere Speisepléne sorgféltig zusammen.

Jeden Dienstag liefert uns das Schulfruchtprogramm regionales, frisches Obst und Gemuse und je nach dem,
was wir bekommen wird es in den Speiseplan integriert. Immer dabei ist Frischmilch, Naturjoghurt und
Quark.

Kartoffeln bekommen wir vom Franklhof in Etting, Fleisch und Eier holen wir frisch bei der Metzgerei
Schmid in Weilheim. In der Regel gibt es 1x pro Woche je ein Fleisch- und ein Fischgericht.

Durch einen abwechslungsreichen Speiseplan versuchen wir, den Kindern auch neue und unbekannte
Lebensmittel n&her zu bringen.

Den wdchentlichen Speiseplan finden Sie in Kurzfassung an den Pinnwénden vor jeder Gruppe. Dieser gibt
einen groben Uberblick fiir die kommende Woche. Seit kurzem haben wir zusitzlich eine Tafel an der
Hauswand montiert, auf der Sie jeden Tag das jeweilige Mittagessen detailgenau erfahren. Damit haben wir
auch auf Anregungen der letzten Elternbefragung reagiert, in der der Wunsch nach einer genaueren
Information zum Mittagessen geédullert wurde.

Sollten Sie trotzdem Fragen haben, Ideen oder Kritik einbringen oder einfach einmal wissen wollen, wer
denn fur Ihre Kinder so lecker kocht, freut sich Sandra, wenn Sie personlich bei Ihr in der Kiiche
vorbeischauen.

Erntedank:
In der Erntedank - Zeit beschéftigen wir uns dieses Jahr mit dem Thema ,,Getreide®. Zum Abschluss des

Themas findet am 2. Oktober in jeder Gruppe vormittags eine Erntedank Feier statt.

Wir gehen in den Garten...

...und zwar bei jedem Wetter. Vor allem in Corona Zeiten ist das noch wichtiger als bisher. Leider haben
nicht alle Kinder dem Wetter angepasste Kleidung im Kinderhaus. Immer an den Garderoben vorhanden
sollten, je nach Jahreszeit, gefittert oder ungefittert, sein:

- eine Matschhose

- regenfeste Schuhe oder Gummistiefel

- eine Regenjacke

- eine Miitze oder ein Stirnband

- eine Garnitur Wechselwasche, falls doch einmal etwas nass oder schmutzig wird.

Musikschule
Die Musikschule findet weiterhin statt. Ab jetzt Gbernimmt Nadine Ruittjes dieses Angebot, da Claudia
Vograscher in den Ruhestand gegangen ist.



An unsere neuen Kinderhausfamilien:

wir gehen mit der Zeit und mochten die Umwelt schonen! Deshalb erscheint unser monatlicher Elternbrief
nur noch digital! Sie haben nun verschiedene Mdglichkeiten, immer auf dem Laufenden zu bleiben:

1. Sie lesen den jeweils aktuellen Elternbrief auf unseren Touchscreens hier im Haus.

2. Sie klicken den Elternbrief auf unserer Homepage
www.kiga-mariaehimmelfahrt.de an.

3. Sie tragen sich auf unserer Homepage mit Ihrer Email Adresse ein und erhalten so jeden Monat den
aktuellen Elternbrief direkt in Ihre Mailbox. Achtung! Nach der Anmeldung bekommen Sie eine
Email mit einem Link. Erst dieser Link bestatigt die Anmeldung.

Es ist uns sehr wichtig, Sie auch weiterhin regelméRig tber alles Wichtige und Neue zu informieren, das im
Kinderhaus passiert und hoffen, dass Sie unser Angebot zahlreich annehmen werden!

In den einzelnen Gruppen sind fir Sie im Kinderhausjahr 2020/21 folgende Fachkréfte da:

Kristallgruppe:
Sina Dobmeier, Sabine Reiter, Sandra Festl, Anna Tamm, Marina Erhard

Rosenquarzgruppe:
Andrea Meinersen, Adriana Ressler, Marita RottenfulRer

Bernsteingruppe:
Lucia Hutter, Isabella Horn, Cornelia Pscheidl, Karoline Promberger, Despina Mayer

Mondsteingruppe:
Evi Wilms, Andrea Képf, Cristina Vidrighin, Tatjana Schuschmarkin, Alexander Kopp,
SPS1-Praktikantin Daniela Dopfer

Sonnensteingruppe:
Sabine Gnadl, Birgit Mini, Diana Berger, Lisa Hammer, SPS1 Praktikantin Emely Gorlt

Opalgruppe:
Sarah Prokosch, Alisa Vatter

Zusatzkrafte:
Lucia Kopp ist weiterhin gruppentbergreifend fur unsere Kinder mit heilpddagogischem
Forderbedarf da.
Stefanie Streim ist als Fachkraft fir Sprachférderung gruppenubergreifend im Haus tétig.



Im Biiro...
...sind Hausleitung Tanja Holzer und als stellvertretender Hausleiter Alexander Kopp fir Sie da.

Wir wiinschen Ihnen und Ihren Kindern einen angenehmen Start ins neue Kinderhausjahr 2020/21 und
freuen uns auf eine gute Zusammenarbeit!

Mit freundlichen GrdiR3en,
Ihr Kneippkinderhaus Mariae Himmelfahrt

Kneipp — Tipp des Monats:

Hilfe bei Insektenstichen

Hier gibt es eine ganze Reihe von pflanzlichen Helfern, die das Anschwellen des Stichs verhindern und die
Schmerzen bzw. den Juckreiz lindern kdnnen. Gut bekannt und bewahrt ist das Auflegen einer frisch
aufgeschnittenen Kiichenzwiebel — die aber in freier Natur wohl nicht immer zur Hand sein wird. Meist lasst
sich aber schnell ein Spitzwegerichblatt finden und genauso anwenden wie bei Schirf — und Schnittwunden.
Auch der Saft aus dem Sténgel ,,Drisiges Springkraut* und zur Not auch gequetschte Blatter des
Géanseblimchens sind tauglich flr eine erste Behandlung.

Sehr gut wirksam ist der Saft, der an den Bruchstellen von Aloeblattern austritt. Dieses hiibsche,
kaktusahnliche Liliengewdchs sollte jeder in seinem Haus, Garten oder auf seiner Terrasse beherbergen —
hilft es doch auch gegen leichte Verbrennungen oder Wunden und macht damit seinem volkstiimlichen
Namen ,, Wundkaktus* alle Ehre.

Wer seine Hausapotheke gemaR den Empfehlungen von Sebastian Kneipp eingerichtet hat, hat auch ein
Flaschchen mit Lavendeldl im Schrank. Einige Tropfen davon bringen ebenfalls rasche Hilfe und beruhigen
allein schon durch ihren Duft vor allem den Kummer der kleinen Patienten.



