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Liebe Kinderhausfamilien,

Termine:

05.11.2019

11.11.2019

21.&22.11. und
25.& 26.11.2019

27.11.2019

28.11.2019

29.11.2019

Sprechstunde fur Eltern mit Herrn Meyer zu Gellenbeck hier im Kinderhaus

von 8:30 — 10:30 Uhr. Voranmeldungen sind tber das Gruppenpersonal oder direkt
bei Birgit Mini aus der Sonnensteingruppe mdglich. Die Sprechstunde ist ein Angebot
der KFJ Erziehungs,- Jugend- und Familienberatungsstelle Weilheim.

St. Martinsfeier hier im Kinderhaus von 17:00 - 18:00 Uhr. Nach einer gemeinsamen
Andacht ziehen wir mit unseren Laternen durch den Garten. Sollte es regnen, feiern
wir in der Kirche St. Polten. Die Feier findet ohne Eltern und Geschwisterkinder statt.
Kinder, die ab 16:00 Uhr abgeholt werden wiirden, kdnnen durchgangig im
Kinderhaus bleiben.

Der Elternbeirat bietet ein Elterntreff wahrend der St. Martinsfeier an. Von 17:00 —
18:00 Uhr wird es vor der Poltner Kirche alkoholfreien Punsch und Weihnachtsgeback
geben. Alle Kinderhaus-Eltern, GroBeltern,... sind herzlich dazu eingeladen!

Bitte bringen Sie Ihre eigenen Tassen mit! Vielen Dank.

Jeweils von 8:00 — 15:00 Uhr und ab 20:00 Uhr Adventsbasteln des Elternbeirats in
der Turnhalle (bzw. im Pfarrsaal St.Pdlten).

Bastelfreudige Helfer sind herzlich willkommen! Beachten Sie hierzu auch die
Aushange vor den Gruppen.

Uber Grunspenden fuir unsere Adventsbastelaktion freuen wir uns sehr (siehe
Aushang an der Eingangstire und Extrabrief vom Elternbeirat)!

Vorverkauf der vom Elternbeirat gebastelten Adventskranze und Weihnachtsgestecke
hier im Kinderhaus.
Verkaufszeiten: 7:30 — 9:00 Uhr, 12:00 — 13:00 Uhr & 14:30 — 15:30 Uhr.

Adventsbasar des Elternbeirats auf dem Marienplatz von 8:30 — 16:30 Uhr.
Beachten Sie dazu bitte die Aushénge in den Eingangsbereichen und die Elternpost.

Adventskranzsegnung in der Kirche St. Pélten um 10:00 Uhr
Alle Eltern, GrolReltern, Tanten.... sind recht herzlich dazu eingeladen.



Vorankindigung:

04.12.2019 Auf Grund der momentan recht beengten Verhéltnisse im Kinderhaus gestalten wir die
Nikolausfeier dieses Jahr etwas anders. Wir werden zusammen mit allen Kindern eine
Andacht in St. Pélten feiern, zu der natlrlich auch der Nikolaus kommen wird! Eltern
und Geschwisterkinder sind herzlich zu dieser Feier eingeladen!
Beginn: 17:30 Uhr
Im Anschluss stehen wie immer Platzchen und Pusch fir Sie bereit.
Bitte bringen Sie ihre eigenen Tassen mit! Vielen Dank.

05.12.2019 Unsere Vorschulkinder treten um 17:00 Uhr auf dem Weilheimer Christkindlmarkt
auf und singen Weihnachtslieder. Nahere Informationen folgen.

13.12.2019 Betriebsausflug: Das Kinderhaus bleibt geschlossen.

06.12.2019 Christbaumverkauf des Elternbeirates hier im Kinderhaus. Nahere Informationen
folgen.

18.12.2019 Das ,,Seidenmarionetten Theater spielt im Kinderhaus fur uns. Es finden zwei

Vorstellungen, jeweils um 10:00 Uhr und um 11:00 Uhr statt.
Die erste Vorstellung ist fir die jiingeren Kinder, die zweite fur die alteren gedacht.
Die Veranstaltung findet ohne Eltern statt.

20.12.2019 Letzter Kinderhaustag vor den Weihnachtsferien. Das Kinderhaus schlieit um 17:00
Uhr.
Ab 7. Januar 2020 sind wir wieder fir Sie und Ihre Kinder da.

Personelle Veranderung:

Seit heute dirfen wir eine neue Mitarbeiterin, Frau Vivien Mross in der Jadegruppe begrufRen.

Mit Frau Mross haben wir nun eine Erzieherin, die fur Sie und Ihre Kinder 5 Tage/Woche da ist. Wir freuen
uns auf eine gute Zusammenarbeit!

Der Herbst ist da...

...und mit dem Herbst auch Wind, Regen & kiihlere Temperaturen. Bitte denken Sie unbedingt an
wetterfeste Kleidung fur Ihr Kind! Dazu gehort eine gefitterte Matschhose, Gummistiefel und eine
gefiitterte Regenjacke.

Wichtig!

Da nun in der kalten Jahreszeit wieder viele Kinder Schals mit ins Kinderhaus bringen, méchten wir Sie
darauf hinweisen, dass diese eine nicht zu unterschatzende Unfallgefahr bergen! Es besteht die Mdglichkeit,
dass Kinder mit den Schals beim Klettern, Toben, Rennen etc. hdngen bleiben und sich schlimmstenfalls
selbst strangulieren! Wenn Sie sich dennoch daftir entscheiden, Ihrem Kind einen Schal anzuziehen, denken
Sie bitte unbedingt daran, diesen innen in die Jacke zu stecken! Auf3en hangende Schals sind gefahrlich!
Eine ungefahrliche Alternative zum Schal sind z.B. Miitzen, die den Hals mit bedecken (Skimiitzen) oder
,,Loops*.

Mit freundlichen Griil3en,
Ihr Kneippkinderhaus Mariae Himmelfahrt



Kneipp — Tipp des Monats:

Wie trinken wir Tee?

Um Pfarrer Kneipp zu zitieren:

,, Getrunken wird Tee in kleinen Schlucken, in grotmdglicher kérperlicher und seelischer Ruhe und einer
inneren Verfassung, die auf Verbesserung der Situation und Heilung eingestellt ist.

Gestifst werden kann der Tee mit Honig, dabei bitte darauf achten, dass der Tee schon auf Trinktemperatur
abgekuhlt ist. Uber 40°C werden die wertvollen Inhaltsstoffe des Honigs zerstort und er verliert seine
Heilwirkung. Bei Husten und Heiserkeit hat Honig eine lindernde Wirkung. Er wirkt beruhigend auf den
Hustenreiz, erleichtert die Atmung und fordert den Auswurf. Verantwortlich fur diese Wirkung sind seine
Zuckerarten, atherischen Ole und antibakteriellen Stoffe.

Dosierung von Tee:
- 1 TL getrocknete Krauter pro Tasse fur Erwachsene bei Arzneitees, bei frischen Krautern das
doppelte
- Bei Kindern von 3 — 10 Jahren die Halfte der Erwachsenendosis
- Bei Kindern unter 3 Jahre die Wassermenge verdoppeln
- Ca. 8 — 10 Min. ziehen lassen und dabei unbedingt zudecken, so dass die atherischen Ole nicht
verdampfen.



